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      Дошкольное детство – очень важный период в 

жизни детей. Именно в этом возрасте каждый 

ребенок представляет собой маленького 

исследователя, с радостью и удивлением 

открывающего для себя незнакомый и 

удивительный окружающий мир. Чем 

разнообразнее детская деятельность, тем успешнее 

идет разностороннее развитие ребенка, реализуются 

его потенциальные возможности и первые 

проявления творчества. Вот почему одним из наиболее близких и доступных видов 

работы с детьми в детском саду является изобразительная, художественно-

продуктивная деятельность, создающая условия для вовлечения ребенка в собственное 

творчество, в процессе которого создается что-то красивое, необычное. Этому нужно 

учить шаг за шагом, от простого к сложному. 

      Изобразительная деятельность приносит много радости дошкольникам. 

Потребность в рисовании у детей на генетическом уровне; копируя окружающий мир, 

они изучают его. Наша задача – научить детей манипулировать с разнообразными по 

качеству, свойствам материалами, использовать нетрадиционные способы 

изображения. 

      Рисование необычными материалами и оригинальными техниками позволяет детям 

ощутить незабываемые положительные эмоции, как известно, - это и процесс, и 

результат практической деятельности, прежде всего художественного творчества. По 

эмоциям можно судить о том, что в данный момент радует, интересует, повергает в 

уныние, волнует ребенка, что характеризует его сущность, характер, 

индивидуальность. 

      Нам, взрослым, необходимо развить в ребенке чувство красоты. Именно от нас 

зависит, какой – богатой или бедной – будет его духовная жизнь. 

- Что подразумевается под словосочетанием «нетрадиционное рисование»? 

 Нетрадиционное рисование –    искусство изображать  не основываясь на традиции. 

     Дети с самого раннего возраста  пытаются отразить свои впечатления об 

окружающем мире в своём изобразительном творчестве. 

Рисование нетрадиционными способами, увлекательная, завораживающая 

деятельность, которая удивляет и восхищает детей. 

      Важную роль в развитии ребёнка играет развивающая среда.  Сколько дома 

ненужных интересных вещей (зубная щётка, расчески, поролон, пробки, пенопласт, 

катушка ниток, свечи и.т.д). Вышли погулять, присмотритесь, а сколько тут 



интересного: палочки, шишки, листочки, камушки, семена растений, пух одуванчика, 

чертополоха, тополя. Всеми этими предметами обогатили уголок продуктивной 

деятельности. Необычные материалы и оригинальные техники привлекают детей тем, 

что здесь не присутствует слово «Нельзя» ,можно рисовать чем хочешь и как хочешь и 

даже можно придумать свою необычную технику. Дети ощущают незабываемые, 

положительные эмоции, а по эмоциям можно судить о настроении ребёнка, о том, что 

его радует, что его огорчает. 

 Использованием нетрадиционных техник: 

 Способствует снятию детских страхов; 

 Развивает уверенность в своих силах; 

 Развивает пространственное мышление; 

 Учит детей свободно выражать свой замысел; 

 Побуждает детей к творческим поискам и решениям; 

 Учит детей работать с разнообразным материалом; 

 Развивает чувство композиции, ритма,  колорита, цветовосприятия;       чувство 

фактурности и объёмности; 

 Развивает мелкую моторику рук; 

 Развивает творческие способности, воображение и  полёт фантазии. 

 Во время работы дети получают эстетическое удовольствие. 

      Существует много техник нетрадиционного рисования, их необычность состоит в 

том, что они позволяют детям быстро достичь желаемого результата. Например, 

какому ребёнку будет неинтересно рисовать пальчиками, делать рисунок собственной 

ладошкой, ставить на бумаге кляксы и получать забавный рисунок. Ребёнок любит 

быстро достигать результата в своей работе. 

Кляксография. 

    Она заключается в том, чтобы научить детей делать кляксы (черные и 

разноцветные). Затем уже 3-летний ребенок может смотреть на них и видеть образы, 

предметы или отдельные детали. "На что похожа твоя или моя клякса?", "Кого или что 

она тебе напоминает?" - эти вопросы очень полезны, т.к. развивают мышление и 

воображение. После этого, не принуждая ребенка, а показывая, рекомендуем перейти к 

следующему этапу - обведение или дорисовка клякс. В результате может получиться 

целый сюжет.     

Рисование пальчиками. 

     Средства выразительности: пятно, точка, короткая линия, цвет. Материалы: 

мисочки с гуашью, плотная бумага любого цвета, небольшие листы, салфетки. Способ 

получения изображения: ребенок опускает в гуашь пальчик и наносит точки, 

пятнышки на бумагу. На каждый пальчик набирается краска разного цвета. После 

работы пальчики вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

Рисование ладошкой. 

     Средства выразительности: пятно, цвет, фантастический силуэт. Материалы: 

широкие блюдечки с гуашью, кисть, плотная бумага любого цвета, листы большого 

формата, салфетки. Способ получения изображения: ребенок опускает в гуашь 

ладошку (всю кисть) или окрашивает ее с помощью кисточки (с 5ти лет) и делает 

отпечаток на бумаге. Рисуют и правой и левой руками, окрашенными разными 

цветами. После работы руки вытираются салфеткой, затем гуашь легко смывается. 

                    



Скатывание бумаги. 

    Средства выразительности: фактура, объем. Материалы: салфетки либо цветная 

двухсторонняя бумага, клей ПВА, налитый в блюдце, плотная бумага или цветной 

картон для основы. Способ получения изображения: ребенок мнет в руках бумагу, 

пока она не станет мягкой. Затем скатывает из нее шарик. Размеры его могут быть 

различными: от маленького (ягодка) до большого (облачко, ком для снеговика). После 

этого бумажный комочек опускается в клей и приклеивается на основу. 

                                         

                                         Восковые мелки + акварель 

    Средства выразительности: цвет, линия, пятно, фактура. Материалы: восковые 

мелки, плотная белая бумага, акварель, кисти. Способ получения изображения: 

ребенок рисует восковыми мелками на белой бумаге. Затем закрашивает лист 

акварелью в один или несколько цветов. Рисунок мелками остается не закрашенным. 

 

Точечный рисунок. 

    Детям нравится все нетрадиционное. Рисование точками относится к необычным, в 

данном случае, приемам. Для реализации можно взять фломастер, карандаш, 

поставить его перпендикулярно к белому листу бумаги и начать изображать. Но вот 

лучше всего получаются точечные рисунки красками. Вот как это делается. Берется 

ватная палочка или спичка, очищенная от серы, туго заматывается небольшим 

кусочком ваты и окунается в густую краску. А дальше принцип нанесения точек такой 

же. Главное, сразу же заинтересовать ребенка. 

 

Отпечатки листьев. 

    Средства выразительности: фактура, цвет. Материалы: бумага, гуашь, листья разных 

деревьев (желательно опавшие), кисти. Способ получения изображения: ребенок 

покрывает листок дерева красками разных цветов, затем прикладывает его 

окрашенной стороной к бумаге для получения отпечатка. Каждый раз берется новый 

листок. Черешки у листьев можно дорисовать кистью. 

                                              

Рисование мелками. 

    Дошкольники любят разнообразие. Эти возможности предоставляют нам 

обыкновенные мелки, сангина, уголь. Гладкий асфальт, фарфор, керамическая плитка, 

камни - вот то основание, на которое хорошо ложится мелок и уголь. Так, асфальт 

располагает к емкому изображению сюжетов. Их (если нет дождя) можно развивать на 

следующий день. А затем по сюжетам составлять рассказы. А на керамических 

плитках (которые порой в остатках хранятся где-нибудь в кладовой) мы рекомендуем 

изображать мелками или углем узоры, маленькие предметы. Большие камни (типа 

волунов) просятся украсить их под изображение головы животного или под пенек. 

Смотря, что или кого по форме камень напоминает. 

                                            

Разрисовка маленьких камешков. 

    Разумеется, чаще всего ребенок изображает па плоскости, на бумаге, реже на 

асфальте, плитки больших камнях. Плоскостное изображение дома, деревьев, машин, 

животных на бумаге не так влечет, как создание объемных собственных творений. В 

этой связи в идеале используются морские камешки. Они гладкие, маленькие и имеют 

различную форму. Сама форма камешка порой подскажет ребенку, какой образ в 



данном случае создать ( а иногда взрослые помогут малышам). Один камешек лучше 

подрисовать под лягушку, другой - под жучка, а из третьего выйдет замечательный 

грибок. На камешек наносится яркая густая краска - и образ готов. А лучше его 

закончить так: после того, как камешек высохнет, покрыть его бесцветным лаком. В 

этом случае блестит, ярко переливается объемный жук или лягушка, сделанная 

детскими руками. Эта игрушка еще не один раз будет участвовать в самостоятельных 

детских играх и приносить немалую пользу ее хозяину. 

 

Метод  монотипии. 

    Два слова об этом, к сожалению редко используемом методе. И напрасно. Потому 

что он таит в себе немало заманчивого для дошкольников. Если кратко сказать, то это 

изображение на целлофане, которое переносится потом на бумагу. На гладком 

целлофане рисуем краской с помощью кисточки, или спички с ваткой, или пальцем. 

Краска должна быть густой и яркой. И сразу же, пока не высохла краска, 

переворачивают целлофан изображением вниз на белую плотную бумагу и как бы 

промокают рисунок, а затем поднимают. Получается два рисунка. Иногда изображение 

остается на целлофане, иногда на бумаге. 

 

Рисуем с помощью открыток. 

    В самом деле, почти в каждом доме хранится масса старых открыток. Переберите 

вместе с детьми старые открытки, научите вырезать нужные образы и наклеивать к 

месту, в сюжет. Яркое фабричное изображение предметов и явлений придаст даже 

самому простому незатейливому рисунку вполне художественное оформление. Разве 

может трех-, четырех- и даже пятилетний ребенок нарисовать собаку и жука? Нет. Но 

к собачке и жучку он дорисует солнышко, дождик и будет очень рад. Или если вместе 

с детьми вырезать из открытки и наклеить сказочный домик с бабушкой в окошке, то 

дошкольник, ориентируясь на свое воображение, знание сказок и изобразительные 

навыки, бесспорно, дорисует что-то к нему. 

                                          

Коллаж. 

    Само понятие объясняет смысл данного метода: в него собираются несколько 

вышеописанных. В целом нам в идеале кажется важным следующее: хорошо, когда 

дошкольник не только знаком с различными приемами изображения, но и не забывает 

о них, а к месту использует, выполняя заданную цель. Например, один из детей 5-6 лет 

решил нарисовать лето, и для этого он использует точечный рисунок (цветы), а 

солнышко ребенок нарисует пальцем, фрукты и овощи он вырежет из открыток, 

тканями изобразит небо и облака и т.д. Предела совершенствованию и творчеству в 

изобразительной деятельности нет. Английский педагог-исследователь Анна Роговин 

рекомендует все, что есть под рукой, использовать для упражнений в рисовании: 

рисовать тряпочкой, бумажной салфеткой (сложенной много раз); рисовать грязной 

водой, старой чайной заваркой, кофейной гущей, выжимкой из ягод. Полезно так же 

раскрашивать банки и бутылки, катушки и коробки и т.д. 

  

      Творческий процесс - это настоящее чудо. Понаблюдайте, как дети раскрывают 

свои уникальные способности и за радостью, которую им доставляет созидание. Здесь 

они начинают чувствовать пользу творчества и верят, что ошибки - это всего лишь 

шаги к достижению цели, а не препятствие, как в творчестве, так и во всех аспектах их 



жизни. Детям лучше внушить: "В творчестве нет правильного пути, нет неправильного 

пути, есть только свой собственный путь. 

      Рисовать можно чем угодно и как угодно! Лежа на полу, под столом, на столе… На 

листочке дерева, на газете… Разнообразие материалов ставит новые задачи и 

заставляет все время что-нибудь придумывать.  

Научившись выражать свои чувства на бумаге, ребенок начинает лучше понимать 

чувства других, учится преодолевать робость, страх перед рисованием, перед тем, что 

ничего не получится. Он уверен, что получится, и получится красиво. 

Основная наша цель с вами – научить растущего человека думать, фантазировать, 

мыслить смело и свободно, в полной мере проявляя свои способности, свою 

индивидуальность. 


